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Regina Magalhães: Uma Vida de Superação e Dedicação  

No Dia Internacional da Mulher, celebramos trajetórias de força, resiliência 

e dedicação. Dentre tantas histórias inspiradoras, destacamos hoje a de 

Regina Magalhães, uma mulher cuja jornada se entrelaça com lutas e 

conquistas, tornando-se exemplo de coragem e perseverança.  

Regina Magalhães é viúva de Alfredo Magalhães e mãe amorosa de Rita, 

Alfredo e Joaquim. Seus dois netos, Alice e Francisco, são sua grande alegria 

e fonte constante de motivação.  

Natural de Bebedouro, cidade onde reside há 50 anos, Regina cresceu em 

um ambiente de trabalho e compromisso com a comunidade.  

Filha do comerciante, in memoriam, Otávio Batista da Silva, e de dona 

Izaura Leopoldino de Andrade Silva, ela acompanhou de perto o esforço e 

dedicação de seus pais, que por mais de três décadas mantiveram um 

comércio no Jardim Cruzeiro.  

Desde jovem, Regina já ajudava no comércio da família, o que lhe 

proporcionou um espírito empreendedor e determinado. Aos 17 anos, 

conheceu Alfredo Magalhães, dono de uma produtora de áudio e vídeo, 

com quem se casou em 1992. Nesse período, além de trabalhar na 

produtora ao lado do esposo, Regina ingressou no mundo da comunicação, 

tornando-se repórter e apresentadora da TVImagem.com.  

Sua trajetória profissional também incluiu experiências em jornais e rádios 

locais, onde exerceu sua paixão pelo jornalismo e pela informação.  

A vida, contudo, apresentou desafios difíceis para Regina. Em meados de 

2005, ela enfrentou a dolorosa perda de seu cunhado, o que abalou 

profundamente sua família. Dez anos depois, viu-se diante de uma nova 

adversidade: a perda de seu esposo, em um momento em que seus filhos 

ainda estavam na adolescência.  

A responsabilidade de cuidar e educar os filhos sozinha foi um desafio 

imenso, mas Regina não se deixou abater. Com força e determinação, 

seguiu em frente, garantindo que a vida dos filhos prosseguisse da melhor 

forma possível.  



Mas a vida, sempre imprevisível, trouxe mais um obstáculo para Regina. No 

auge de seu trabalho e dedicação ao sustento do lar e à educação dos filhos, 

ela foi diagnosticada com câncer. O diagnóstico não a fez recuar. Pelo 

contrário, Regina encarou a doença com coragem e resiliência, passando 

por anos de tratamento e superando mais esse desafio.  

Sua luta foi vitoriosa: venceu o câncer, formou os filhos e ainda encontrou 

energia para continuar sua carreira e suas paixões.  

Regina tornou-se assessora na Câmara Municipal de Bebedouro, onde 

desempenha um papel fundamental na articulação política e no 

atendimento à população.  

Apesar da rotina intensa, nunca abandonou sua paixão pelo rádio, 

continuando sua atuação como radialista e comunicadora. 

Continua integrante da Academia de Letras de Teófilo Otoni – MG 

escrevendo poemas e publicando em antologias premiadas. 

Como se não bastasse sua dedicação ao serviço público e à comunicação, 

Regina ainda encontrou tempo e energia para integrar o Rotary Club de 

Bebedouro. Seguindo o lema "Dar de si antes de pensar em si", dedica-se a 

projetos sociais, ajudando a transformar vidas e impactando positivamente 

sua comunidade.  

É formada em Radio, Edição de Imagens, Jornalismo, Pedagogia, História e 

Pós-Graduada em Neurociência, Secretariado, Assessoria Executiva, 

Filosofia e Sociologia. 

Por tudo isso, Regina Magalhães é uma forte candidata ao título de Mulher 

do Ano. Sua história de vida é um testemunho de força, coragem e 

dedicação ao próximo. Seu comprometimento com sua família, sua 

profissão e sua comunidade é uma inspiração para todos que a conhecem.  

Neste Dia Internacional da Mulher, celebramos a trajetória de uma 

verdadeira guerreira, cuja vida é um exemplo de superação e amor ao 

próximo.  

Que sua história inspire outras mulheres a persistirem em seus sonhos e a 

enfrentarem os desafios com a mesma força e esperança que sempre a 

acompanharam. 
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