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PROFESSOR NOTA 10 

Nascido em Bebedouro, o Professor Erineu é um profissional 

comprometido e apaixonado pelo que faz. Casado com Mylena e pai de  Melissa,  

Eliel e MireIla, ele dedica-se integralmente tanto á sua família quanto à sua 

profissão. Filho de Erineu Caom e Maria Cristina Cardoso Caom, formou-se em 

Licenciatura Plena em Educação Física pela Escola Superior de Educação 

Física e Desportos de Catanduva (Fundação Padre Albino). Antes de atuar como 

professor, Erineu trabalhou como treinador de goleiros no São Paulo Futebol 

Clube. 

Desde 1999, o Professor Erineu integra a equipe da Escola Espaço 

Livre, onde leciona no Ensino Fundamental (do 6° ao 9° ano) e no Ensino Médio  

(la  e 2a séries). As sextas-feiras, promove na escola a "Tarde Esportiva", com 

ênfase no treinamento de diferentes modalidades esportivas, como futebol, 

basquete, handebol e vôlei. Erineu também atua na CAOM Escola de Futebol, 

sempre incentivando seus alunos a praticarem esportes com entusiasmo. 

Erineu foi indicado pela Escola Espaço Livre para receber esta 

homenagem por ser um professor dedicado, carismático e competente. Ele é um 

exemplo de profissional que contribui significativamente para promover a 

importância da Educação Física, componente curricular que favorece a saúde 

física e socioemocional, prevenindo problemas como obesidade e sedentarismo, 

além de melhorar o bem-estar emocional, aliviando o estresse e a ansiedade. 

Além do esporte, Erineu possui uma formação sólida em Educação 

Socioemocional e ensina valores como respeito, cooperação e trabalho em 

equipe, desenvolvendo habilidades sociais e fortalecendo o senso de 

comunidade entre os alunos. Suas aulas são sempre animadas e cheias de 

energia. 

Sempre muito ativo, organizou gincanas, jogos amistosos entre escolas 

públicas e particulares, e Jogos Interclasses, contando inclusive com a 

participação de professores e funcionários, mostrando como o esporte pode ser 

um meio poderoso de integração e desenvolvimento. Nos Jogos da Primavera, 

Erineu e seus alunos conquistaram diversos troféus e medalhas para a escola. 

Uma galeria foi montada na instituição para expor essas conquistas. 



O Professor Erineu possui um enorme potencial humano, sendo 

acolhedor e conselheiro. Sua capacidade de estabelecer uma conexão afetiva 

com cada aluno é inspiradora, ajudando-os a superar desafios e motivando-os a 

buscar sempre o melhor. 

Celebramos esta data especial agradecendo a todos os professores que, 

como o Professor Erineu, fazem da Escola Espaço Livre um local de educação 

por excelência. 

Parabéns, Professor Erineu Caom Filho, por ser um verdadeiro 

Professor Nota 10! 

Depoimentos dos alunos 

"As aulas do professor são ótimas e dinâmicas. Em relação ás 

atividades, elas são excelentes, sempre com uma brincadeira ou esporte 

diferente a cada aula. 0 professor é ótimo, engraçado e de bom humor!" 

"No começo, eu não gostava muito de Educação Física, tinha 'medo', 

mas agora adoro. Acho que é uma aula leve e divertida, e o professor faz várias 

brincadeiras diferentes." 

"Muito legal, ele nos escuta, é justo e divertido." 

"Ótimo relacionamento com a turma, ótima dinâmica." 

"Ensina os esportes muito bem e é muito atencioso com seus alunos." 

"Explica bem as regras dos esportes e sempre traz novas brincadeiras 

para a aula." 

"Sempre de bom humor. Educação Física é a melhor coisa, né? Então, 

não tem como ser ruim!" 

"0 Erineu é muito bom, ele é muito legal. Sempre propõe várias ideias 

interessantes e ensina bem." 

"Está sempre animado e traz diversas atividades, além de variar os 

esportes a cada semana." 



"0 Erineu é simplesmente o professor mais legal da escola, ainda mais 

combinando com a matéria mais divertida." 

"As aulas são divertidas e proveitosas. Além disso, ele dá conselhos 

sobre muitos assuntos e sempre mostra que devemos ter respeito nas aulas." 

"Ele é o lider da pelota!" 

"Erineu é um ótimo professor, as aulas são sempre dinâmicas e muito 

divertidas." 

"Erineu é minha vida! Amo meu veinho, tudo de bom! A aula é perfeita, 

s6 ás vezes ele dá o esporte que a gente não gosta, mas nota 

100000000000000000000000000000000000000000000!" 

"Ótimo professor, explica muito bem e é super carinhoso com seus 

alunos." 

"0 melhor da escola, super carismático, 0 defeitos." 

"Adoro as aulas, ele é um ótimo professor, as aulas são dinâmicas e ele 

é super legal e engraçado." 

"Gosto muito da aula de Educação Física. O Erineu explica muito bem 

as regras dos esportes e está sempre corrigindo quando alguém erra alguma 

coisa. Ele é bem tranquilo e quase nunca precisa dar bronca." 

"Ele é um cara muito gente boa e ensina muito bem. Quando você erra, 

ele vai tentar te ajudar." 

"E a melhor aula da semana!" 

"0 professor Erineu é bem divertido, mas quando precisa, é exigente. 

Um dos melhores professores." 

"As aulas são legais, e ele não permite que os alunos briguem." 

"Ele sempre varia os esportes e tenta agradar a todos." 

"Um ótimo professor, me ensinou muitas coisas boas. Realmente, um 

verdadeiro professor! Sua aula é muito boa." 



"Sempre incentiva os alunos que não gostam a participar." 

"Gosto muuuito do Erineu. Super divertido e adoro as brincadeiras que 

ele propõe (a maioria eu nunca tinha feito antes)." 

"Erineu é um fofo, ótimo professor! Adoro as brincadeiras propostas em 

aula." 

Depoimento do seu filho Eliel, que seguiu seus passos na profissão 

"Meu pai sempre foi uma inspiração para mim, tanto pelo seu caráter 

quanto pela sua profissão. Quando eu estava no 8° ano, decidi que queria ser 

professor de Educação Física, assim como ele. Essa decisão surgiu, em grande 

parte, porque naquele ano a escolinha de futebol do Espaço Livre estava com 

muitos alunos, especialmente na turma das meninas do 4° e 5° anos. Por isso, 

meu pai precisou de um ajudante nas aulas e me convidou para auxiliá-lo. Esse 

tempo foi muito importante para mim, pois foi nesse momento que realmente 

percebi que queria seguir os passos do meu pai. Além disso, surgiu em mim o 

desejo de trabalhar na escola em que ele dava aula e onde eu estudava." 

Depoimento da equipe de trabalho 

"Erineu é um excelente colega de trabalho, sempre alegre. Sua energia 

e motivação são inspiradoras. É visível como ele ama o que faz, realmente um 

professor nota 10." 



2' LUGAR 
SESI 

EsvAG0 LYRE  

Jogos amistosos entre escolas: 
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Interclasses: alunos e professores 
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Premiação Jogos da Primavera: 
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Galeria dos troféus, conquistas conduzidas pelo Professor Erineu e demais 

professores da equipe de Educação Física da Escola Espaço Livre. 
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