
Nome: Mathilde Modesto Bispo, 73 Anos 

Profissão: Empregada doméstica 

Data de nascimento: 13 de outubro de 1950. 

 

 Filha de Sebastião Modesto e de Benedita Matheus Costa 

Modesto, (já falecidos), sendo a primeira de 9 irmãos, veio de uma família 

humilde e muito religiosa cristã (católicos). 

 Seus pais trabalhavam na lavoura, na colheita de café, arroz, feijão e 

milho. Mathilde sendo a mais velha, começou a trabalhar muito cedo, tendo 

a responsabilidade de ajudar os pais e de cuidar dos irmãos. Com 7 anos, 

iniciou seu trabalho na Fazenda Guarani, onde também morava, e na 

mesma função de seus pais, na lavoura de café, trabalhava e estudava, 

tendo somente até a 4 série do Ensino Fundamental, trabalhou até os 16 

anos. 

 No ano de 1967, com seus 17 anos, mudou-se para o Distrito de 

Botafogo, atuando como empregada doméstica até os seus 60 anos. 

 Durante este período, houve várias superações, pois teve que 

enfrentar seus medos, ansiedades e inseguranças, que foram sendo 

superadas através da convivência em seu próprio trabalho, junto aos seus 

patrões. O nervosismo era tanto que, ao servir os patrões, ou as visitas, não 

conseguia controlar as mãos tremulas segurando a xícara de café, tinha 

muito medo e pavor das coisas. 

 Enfim, foi com os seus 30 anos, que ela começou a viver, como ser 

humano, pois sentiu a transformação em sua vida, através da sua fé, de 

muitas orações, da sua atuação e serviço na igreja e nas comunidades, que 

foi crescendo espiritualmente, e se desenvolvendo em seus trabalhos 

voluntários, descobrindo o seu dom, se dedicando com muito amor servindo 

e ajudando o próximo. Casou-se, com João Bispo, teve 2 filhos, João Daniel 

e Letícia, hoje viúva, mas continua prestando os seus trabalhos em 

comunidade, sempre dedicada e prestativa a quem dela precisar. 

 

 


