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ESTADO DE SAO PAULO
www.camarabebedouro.sp.gov.br

MOCAO N° 277/2026

Senhor Presidente,

Considerando que no atual contexto de avanco dos transtornos mentais no Brasil — com 26,8% da
populacdao convivendo com ansiedade, 5,7% com depressdo, ¢ um crescimento de 143% nos
afastamentos do trabalho por transtornos mentais em 2025 — a iniciativa privada em Bebedouro tem
desempenhado papel fundamental no acolhimento emocional da populagao;

Considerando que a psicologa Kethlin Borges (também identificada na imprensa local como
Kethin Borges) iniciou os atendimentos na Clinica Construtiva em Bebedouro, oferecendo um
espaco humanizado de escuta, cuidado e acolhimento psicologico, baseado na Analise do
Comportamento;

Considerando que a profissional atua nao apenas na clinica, mas também como psicologa escolar
no Liceu, dedicando-se ao cuidado emocional de criancas e adolescentes, publico cada vez mais
afetado pelo excesso de telas, comparacdo nas redes sociais, dificuldades de socializagdao e
ansiedade precoce;

Considerando que a Clinica Construtiva surge em um momento em que o Brasil registrou 17.002
mortes por suicidio em 2023, segundo o Observatorio da Satde Publica, com fatores como
desemprego, sobrecarga emocional, uso abusivo de alcool e drogas, e desigualdade social
associados ao adoecimento mental;

Considerando que a terapia ainda enfrenta preconceitos na sociedade — como a ideia de que seria
apenas para pessoas com transtornos graves ou para quem estd "fraco emocionalmente" —, e que a
atuacao de profissionais como Kethlin Borges contribui ativamente para desmistificar esses tabus,
normalizando o cuidado com a saude emocional como algo tdo importante quanto o cuidado com a
saude fisica;

Considerando que, em suas proprias palavras, "buscar ajuda psicolégica ndo deve ser encarado
como sinal de fraqueza, mas como ato de coragem, cuidado e amor-proprio", e que seu objetivo ¢
proporcionar "um ambiente seguro e acolhedor para que cada pessoa possa se sentir confortavel
para falar sobre suas emog¢des sem medo de julgamentos";

Considerando que a saude mental ¢, cada vez mais, uma questdo de satde publica prioritaria, e que
a ampliacao de espagos de acolhimento em Bebedouro representa um avango significativo para toda
a comunidade, especialmente em um momento de desafios econdmicos € emocionais;

SOLITICO a Mesa, nos termos regimentais, que dé ciéncia da presente MOCAO DE
APLAUSOS, RECONHECIMENTO E CONGRATULACOES psicéloga Kethlin Borges,
bem como a toda a equipe da Clinica Construtiva, pela corajosa e necessaria iniciativa de
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oferecer a populacdo bebedourense um espago de acolhimento psicolégico humanizado,
contribuindo para a desconstrucdo de tabus em torno da terapia e para a promogdo da saide mental
€m nosso municipio.

Que esta mocao seja inserida nos anais desta Casa, e que copia seja encaminhada a senhora
Kethlin Borges, como forma de reconhecimento publico por sua real vocacdo, servindo de
inspira¢do para que iniciativas como essa continuem a florescer em Bebedouro, fazendo que cada
vez mais pessoas se sintam acolhidas, seguras e sem julgamento ao buscar cuidar daquilo que mais
importa: a propria saude emocional. Que a terapia seja cada vez mais vista ndo como sinal de
fraqueza, mas como ato de coragem, cuidado e amor-proprio.

Bebedouro, Capital Nacional da Laranja, 09 de junho de 2026.

i e

Antonio Gandini Junior (Prof. Dr. Gandini)
VEREADOR PT - PARTIDO DOS TRABALHADORES
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CAMARA MUNICIPAL DE BEBEDOURO

Assinaturas Digitais

O documento acima foi proposto para assinatura digital na Camara Municipal de Bebedouro. Para verificar as
assinaturas, clique no link: http://177.21.38.106/Siave/documentos/autenticar?chave=4MKM5YVOMB145SFS, ou va
até o site http://177.21.38.106/Siave/documentos/autenticar e utilize o cédigo abaixo para verificar se este
documento é valido:

Cddigo para verificagdo: 4AMKM-5YV9-MB14-5SFS

ANTONIO GANDINI JUNIOR

Vereador

Camara Municipal de Bebedouro , 9 de junho de 2026
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